
STAGES EN MILIEU PROFESSIONNEL

STAGES EXPÉRIMENTAUX EN RECHERCHE CLINIQUE 

- Veille bibliographique, rédaction de rapport et traitement de données 
-  Recrutement, programmation et supervision des visites 
- Acquisition de la formation Bonnes Pratiques Cliniques (3h) 

Centre de Recherche en Nutrition Humaine (CRNH) ; Janvier-Février 2022 (6 semaines) ;
Janvier-Juin 2023 (6 mois) 

POUR ME CONTACTER

              06 08 76 54 00  

           

             maeliss.chisbert69440@gmail.com

            531, Route du Pilat, CHABANIÈRE, 69440

             Détentrice du permis B avec véhicule

FORMATION PROFESSIONNELLE

MASTER BIOLOGIE INTÉGRATIVE ET PHYSIOLOGIE
SPÉCIALITÉ : RÉGULATIONS CARDIO-VASCULAIRES, MÉTABOLIQUES ET
NUTRITIONNELLES

- Recherche bibliographique, élaboration de protocoles et analyses statistiques 
- Consolidation des connaissances en Nutrition, Métabolisme et Régulations
cardio-vasculaires 
- Pratiques expérimentales : électrophysiologie, pharmacologie ex vivo,  
techniques d'oxygraphie, tests ELISA, dosage du glucose  

Université Claude Bernard Lyon 1 ; 2021/2023EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

VENDEUSE DANS LE PRÊT À PORTER

PIMKIE, JULES, JENNYFER : Etés 2017 et
2018

- Rangement, encaissement, conseils,

ouvertures et fermeture des caisses

CHARGÉE D’ÉTUDE

Laboratoire CarMen - Du 23/10/23 au

22/03/24

 - Coordination scientifique

 - Analyses de données

 - Dosages de paramètres inflammatoires

 - Veille bibliographique

 - Prise en charge diététique des volontaires 

COMPÉTENCES ET LANGUES 

                Niveau B2 

                Niveau B1
       
                Word, Excel, R-Commander, logiciel   
                ExAO, GraphPad

                Investissement, Sérieux, Adaptabilité, 
                Prise d'initiative, Sociabilité 

MAËLISS CHISBERT, 25 ANS

STAGES EN RESTAURATION COLLECTIVE  

- Elaboration de plats et service à table  
- Observation nutritionnelle et hygiène

EHPAD Les Acanthes ; 2019 (3 semaines)
Centre Germaine Revel ; 2019 (3 semaines) 

STAGES THÉRAPEUTIQUES 

- Prise en charge nutritionnelle de patients (rations alimentaires, conseils
diététiques)
- Mise en place d'ateliers (pour les femmes ayant un diabète gestationnel et
semaine obésité et diabète, adaptation de l'alimentation et connaissance
aliments et nutriments) 

Clinique Les Portes du Sud ; 2020 (5 semaines) 
CHU Saint-Etienne Hôpital Nord ; 2020 (5 semaines) 

BTS DIÉTÉTIQUE

- Acquisition de techniques culinaires,  élaboration menus adaptés, prises en
charge diététiques de pathologies
- Respect des règles d'hygiène
- Connaissances approfondies en physiologie et biochimie
- Comptabilité/Gestion, Marketing, Droit 

Horizon Santé  ; 2018/2020

LICENCE DE BIOLOGIE PARCOURS PHYSIOLOGIE  

- TP tests sensoriels et mnésiques et analyse de résultats issus de tests       
gustatifs 
- Maîtrise des techniques de cultures cellulaires 
- Identification des microorganismes au microscope
- Analyses spectrophotométriques 

 

Université Claude Bernard Lyon 1  ; 2020/2021

BACCALAURÉAT SCIENTIFIQUE  (S-SVT) EUROPÉEN

Lycée Saint Thomas d'Equin ; Mention Bien  ; 2016

EN COURS : THÈSE

Laboratoire CarMeN INSERM U.1060 / Université Lyon 1 / INRAE U.1397 / Hospices
Civils Lyon ; 2024/2027 

Contrôle glycémique et profil cardio-métabolique dans le diabète de type 2 :
impact de la digestibilité de l’amidon


